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APERITIV

,Leicht-Sinn“ Prosecco
,Leicht-Sinn“ Prosecco

Bollé - Rosé Prosecco Extra Dry
Bollé - Rosé Prosecco Extra Dry
,Blubber Perle” Sekt Hausmarke
,Blubber Perle” Sekt Hausmarke

Sekt-Orange

Aperol Spritz (aperol, sekt, orange)

Aperol Sour (aperol, Zitrone, Orange)

Hugo Spritz (Holunderbiiitensirup, Sekt, Minze, Limette)
Pink Aperitiv (wid Berry, Liliet)

VinTonic (weirwein, Tonic, Zitrone)

WASSER

Alwa Live Classic
Alwa Live Classic
Alwa Live Naturell
Alwa Live Naturell

0,11
0,751
0,11
0,751
0,11
0,751

0,11
0,21
0,21
0,21
0,21
0,21

0,51
0,751
0,51
0,751

4,20 €
22,00 €
4,70 €
26,00 €
4,80 €
26,50 €

4,50 €
7,20 €
7,20 €
7,20 €
6,90 €
6,90 €

4,60 €
6,90 €
4,60 €
6,90 €



ERFRISCHUNGSGETRANKE

fritz-kola
fritz-kola ohne Zucker
Hausgemachte Limonade

BITTERGETRANKE

Thomas Henry Tonic
Thomas Henry Ginger Ale
Thomas Henry Bitter Lemon

EISTEE

Rauch Eistee Pfirsich

Rauch Eistee Granatapfel

SAFTE

Cocos-Ananas
Mango
Maracuja

Frisch gepresster Orangen- oder
Grapefruitsaft
Frisch gepresster Orangen- oder
Grapefruitsaft

Bio Apfel-Schorle naturtrib
Bio Schwarze Johannisbeer-Schorle
Bio Rhabarber-Schorle naturtrib

0,331
0,331
0,331

0,31
0,31
0,31

0,331
0,33 |

0,21
0,21
0,21

0,11

0,21

0,331

0,33 |
0,331

3,90 €
3,90 €
3,50 €

4,40 €
4,40 €
4,40 €

4,20 €
4,20 €

3,50 €
3,50 €
3,50 €

3,20 €

5,90 €

4,20 €

4,20 €
4,20 €



KAFFEE - HEIRGETRANKE

klein
Kaffee Créma 3,10 €
Cappuccino 3,50 €
Milchkaffee
Espresso 2,30 €
Espresso Macchiato 2,50 €
Ristretto (starker ital. Espresso) 2,30 €

Latte Macchiato
COOkie MaCChiatO (Latte Macchiato, Nuss-Nougat-Creme, Schokoladensirup und Keksbrosel)

Latte MaCChiatO Feige Und Honig (Latte Macchiato, Feigensirup, Honig und

gehackte Nisse)

Latte Macchiato Vanille-Kokos (Latte Macchiato, Vanillesirup, Kokosflocken)
Latte Macchiato Baileys (atte Macchiato, Baileys)

Chai-Kaffee (milchiger Chai-Tee, Espresso und Zimt)

Chai-Latte (michiger chai-Tee, Milchschaum und zimt)

Matcha-Latte watcha-Tee, Miich und Milchschaum)

Ind|an Summer (Espresso, heifle Schokolade, Amarettosirup und Chilipulver)

KAFFEE - KALTGETRANKE

ICed MaCChiatO (auch mit Vanille- oder Karamellgeschmack)
ICed MaraCUja‘MaCChiatO (Iced Macchiato mit Maracuja-Nektar)

Pam peIIOp (Espresso, Zitronenlimonade, Grapefruitsirup)

Alle Kaffeegetranke wahlweise auch mit
Kokos-, Hafer- oder laktosefreier Milch Aufpreis

HEIRE SCHOKOLADE
(Weil’-, Dunkel- oder Vollmilchschokolade)

Sahne Aufpreis

grofl}

4,20 €
4,90 €
4,90 €
4,10 €
4,20 €
4,10 €
4,90 €
6,40 €
6,40 €

6,80 €
6,80 €
6,90 €
6,20 €
7,20 €
6,90 €

4,90 €
5,90 €
6,60 €

0,30 €

4,40 €

0,50 €



KEO TEE IM TEACHAMP

Moringa - Krautertee mit Granatapfel

Darjeeling = zart blumiger schwarzer Hochlandtee

Gruner Tee-Bio/Fairtrade - nerb-frischer griner Tee
WeilRer Tee Exotik - aromatisierter weiter Tee mit Ananas und Papaya
Erdbeer-Zitronengras - erfrischend und fruchtig

Polarnacht - aromatisierter krautertee

Insel der Sinne - aromatisierter krautertee mit Ingwer
Paradiesmischung - aromatisierter Friichtetee mit Ananas und Kokos
Rooibos-Vanille - mitechten vaniliestiicken
Sanddorn-Cranberry - sanddom und fruchtige Cranberrys

FRISCHE TEES

Ingwer-Tee

Minz-Tee

Ingwer-Minz-Tee
Ingwer-Orangen-Vanille-Tee

4,10 €

4,80 €
4,80 €
4,90 €
5,40 €



COCKTAILS

Gin Tonic (Bombay Sapphire + Fever-Tree Mediterranean Tonic) 8,80 €
Gin Tonic (Gin Mare + Fever-Tree Mediterranean Tonic) 9,80 €
Gin Tonic (The lllusionist Dry Gin + Fever-Tree Mediterranean Tonic) 11 ,50 €
Mojito-Sun (Rum, Maracuja-Nektar) 7,80 €
Moulin Rouge (Pfirsichlikér, Orangensatft, Rotwein) 7,80 €
Matcha Margarita (vatcha, Tequila, Cointreau, Limette) 8,60 €
Gin Wild Berry (Gin, Wild Berry, Waldbeeren, Minze) - auch alkoholfrei 8,80 €

ALKOHOLFREIE COCKTAILS

Ipanema (alkoholfreier Caipirinha) 6,90 €
Gin'ToniC (alkoholfreier Gin + Fever-Tree Mediterranean Tonic) 7,70 €
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BIER

Faust Pils

Faust Pils alkoholfrei

Faust Bayrisch Hell

Faust Hefeweizen Hell

Faust Hefeweizen alkoholfrei
Faust Natur Radler

SEKT, PROSECCO & CHAMPAGNER

,Leichtsinn“ Secco (Riesling)
,Blubber Perle“ Sekt, Hausmarke

Andreola Bollé - Rosé Extra Dry
Champagner Moét & Chandon Brut
Champagner Guy Larmandier

°Premier Cru brut

°Premier Cru Rosé
°Grand Cru blanc de blancs
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0,331
0,331
0,331
0,51
0,51
0,331

0,751
0,751

0,751
0,751
0,751
0,375 |

0,751
0,751

3,60 €
3,60 €
3,60 €
5,20 €
5,20 €
3,50 €

22,00 €
26,50 €

26,00 €
85,00 €
82,00 €
39,00 €

87,00 €
92,00 €



WEINE

OFFENE WEINE

Apfelwein (pur oder gespritzt)
Weinschorle (suf® oder sauer)

WEISSWEIN TROCKEN

Bergstraller Winzer - Auerbacher Rott - Riesling
BergstralRer Winzer - SchloRberg - Grauburgunder

Weingut Hilz - WeilRburgunder
Weingut Rothweiler - Chardonnay
Bergstraler Winzer - Roter Riesling
Weingut Pfaffmann - Blanc de Noir
Monte del Fra - Lugana

WEISSWEIN HALBTROCKEN
Weingut Hilz - Riesling

ROSE

Bensheimer Kalkgasse Rosé, feinherb
Monte del Fra - Rosato ,Ega”

ROTWEIN TROCKEN

HUGL - Osterreich - Zweigelt
Anderra - Chile - Merlot
Mandrarossa - Sizilien - Nero d’Avola

Torrevento - Apulien - Sangiovese Primitivo

Flaschenweine auf unserer separaten Weinkarte

0,31
0,41

0,21
0,21
0,21
0,21
0,21
0,21
0,21

0,21

0,21
0,21

0,21
0,21
0,21
0,21

4,20 €
6,40 €

5,20 €
5,80 €
5,80 €
5,90 €
6,20 €
6,80 €
7,80 €

5,80 €

5,20 €
6,60 €

5,20 €
6,40 €
6,20 €
7,20 €



DIGESTIF & SCHNAPSE

Rothweilers Brande

Himbeere
Zwetschge
Mirabelle
Haselnuss

Likor

Bratapfel-Likor
Gin-Likor

Bitter

Ramazzotti
Appenzeller Alpenbitter

Grappa

IL Moscato Monovitigno - Nonino

Tignanello - Antinori Toskana

Whiskey

Arran - Single Malt Scotch Whiskey
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4,90 €
4,90 €
4,90 €
4,90 €

5,40 €
7,50 €

4,60 €
3,60 €

6,50 €
8,50 €

5,90 €
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Fruhstuck

(bis 15 Uhr)

Leicht-Sinn Nr. 1 — Klein
ein ofenfrisches Croissant mit wahlweise hausgemachter
Marmelade oder Nuss-Nougat-Creme

Leicht-Sinn Nr. 2 — Apfelkuchen-Smoothie-Bowl (vegan)
Hafermilch-Porridge mit Apfeln an Cranberry-Granola (gerdstete
Haferflocken mit Mandeln, Cranberry und Agavendicksaft), Apfelmus
und Vanille-Crumble

Leicht-Sinn Nr. 3 — Asia-Style-Bowl (vegan)
Kokos-Mango-Porridge mit Cranberry-Granola (gerostete Haferflocken
mit Mandeln, Cranberry und Agavendicksaft) und frischen Fruchten

Leicht-Sinn Nr. 4 — Power-Joghurt-Bowl
Griechischer Joghurt verfeinert mit Chiasamen, Beerensmoothie, gerosteten
Haferflocken, NUssen, Honig und frischem Obst

Leicht-Sinn Nr. 5 — Waldbeeren-Bowl (vegan)

Himbeer-, Brombeer-, Johannisbeer-, Erdbeer-Bowl verfeinert
mit Cranberry-Granola (gerostete Haferflocken mit Mandeln, Cranberry
und Agavendicksaft) und gerdsteten Nussen

Leicht-Sinn Nr. 6 — Gourmet

Roastbeef, knuspriger Schinken, Lachs, Ruhr- oder Spiegelei, Meerrettich- und

Avocado-Aufstrich, Waldbeeren mit Cranberry-Granola
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4,80 €

12,50 €

12,90 €

14,50 €

14,50 €

19,90 €



Fruhstuck

Leicht-Sinn Nr. 7
a) basic: Eier-Omelett mit Kartoffeln, Champignons, Feta-Kase,

Salatbouquet & einem Brotchen 13,50 €
b) spanisch: basic + Chorizo und knusprigem Serrano-Schinken 15,50 €
c) vegetarisch: basic + Marktgemuse und Avocado-Creme 15,00 €

Leicht-Sinn Nr. 8 — vegetarisch

Tomate-Mozzarella mit Krauter-Pesto, Weichkase, Bergkase,

Avocado-Aufstrich, gegrilltem Paprika-Aufstrich, Obst,

Butter & zwei Brotchen 15,50 €

Leicht-Sinn Nr. 9 —vegan

Flambiertes Avocado-Tomaten-Carpaccio mit Couscoussalat,

Rote Bete-Humus, Sesam, frische Frichte

und eine Scheibe Natursauerteigbrot 15,90 €

Leicht-Sinn Nr. 10 — international

Spanischer Serrano-Schinken, Italienische Salami Milano, Franzosischer Brie,

Schweizer Bergkase treffen Bensheimer Marmelade, Rihr- oder Spiegelei,

Obst, Gemuse, Butter & zwei Brotchen 16,90 €

Leicht-Sinn Nr. 11 — lecker

Tomate-Mozzarella mit Krauter-Pesto, Raucherlachs, Meerrettich-Aufstrich,
Curry-Dattel-Aufstrich, 72 Avocado, Griechischer Joghurt mit Obst

& zwei Brotchen 17,50 €

Leicht-Sinn Nr. 12 — partnerschaftlich (fiir 2 Personen)

Wurst- und Kasevariation (Serrano-Schinken, Mailander Salami, Brie, Bergkase,
Roastbeef), Tomate-Mozzarella mit Krauter-Pesto, zwei Spiegel- oder Ruhreier,
Raucherlachs, Meerrettich-Aufstrich, Avocado-Aufstrich, gegrillter Paprika-Aufstrich,
Gemuse, Joghurt mit frischen Frichten, Beeren-Bowl mit Granola, Marmelade,
Nuss-Nougat-Creme, Butter & Brotkorb (Brotchen & Baguette), zwei Glaser frisch
gepresster Orangensaft 0,11 48,00 €



Fruhstuck

(bis 15 Uhr)

Leicht-Sinn Extra’s

Butter

Honig oder Marmelade oder Nuss-Nougat-Creme
Croissant

Scheibe Natursauerteigbrot

Brotchen

Brotchen glutenfrei - Aufpreis

Brotkorb (2 Brotchen, 1 Scheibe Baguette)
Griechischer Joghurt mit frischen Frichten
Portion Raucherlachs mit Meerrettich-Aufstrich
Portion Kase (Brie, Bergkase, Tomate-Mozzarella)
Portion Serrano-Schinken

Portion Salami Milano

Portion Roastbeef

Portion Tomate-Mozzarella mit Krauter-Pesto
Portion Ruhrei

Portion Spiegelei (2 Spiegeleier)

1 Spiegelei

Frisch gepresster Orangen- oder Grapefruitsaft 0,1l

Frisch gepresster Orangen- oder Grapefruitsaft 0,2l

Brot mit 3 Aufstrichen (wahlweise Meerrettich, Avocado,
Paprika, Rote-Bete-Humus, Curry-Dattel)

1 Aufstrich (Meerrettich, Rote-Bete-Humus, Curry-Dattel)
1 Aufstrich (Avocado, Paprika)
Extra Gedeck (Teller und Besteck)

0,80 €
1,00 €

2,90 €
1,50 €
0,75 €
1,00 €
1,90 €
6,50 €
7,90 €
7,90 €
6,90 €
5,90 €
7,50 €
7,90 €
4,50 €

4,50 €
240 €

3,20 €
5,90 €
11,90 €

3,00 €
3,50 €
3,00 €



Warme Brote

Zu allen ,Warme Brote“- Gerichten servieren wir eine kleine saisonale Salatgarnitur mit
dem Leichtsinn’s Himbeer-Honig-Senf-Dressing

Kleiner Leichtsinn
Rostbrot mit Frischkase, rohem Schinken und einem Spiegelei 10,90 €

Veganer Leichtsinn 14,90 €
Rostbrot mit Avocado-Guacamole an getrockneten Tomaten, gegrillter
Avocado, Petersilie, Zitrone, gerésteten Cashewkernen und Sprossen
° mit Ruahr- oder Spiegelei 17,90 €

Raucherlachsbrot (klassisch) 14,90 €
Meerrettich-Frischkase und Raucherlachs auf Rostbrot

Rote Bete-Humus-Brot 11,90 €
Sauerteigbrot mit gerdsteten Kichererbsen, Tomaten und Rucola
wahlweise mit:

° Ruhrei

° Spiegelei

. 14,90 €
° Feta-Kase

Curry Hahnchen Brot 14,50 €
Wild Curry, Hahnchenbrust und Gemtuse auf Rdstbrot

Tomate-Mozzarella-Brot 13,90 €
mit Mozzarella Uberbackenes Rostbrot an Krauter-Pesto und Tomaten

Wildes Bergstraer-Brot 15,90 €
Wildschweinbratwurst auf Sauerteigbrot, Frischkase, Krautern, Spiegelei
und Riesling-Schalotten

Bravocado 14,90 €
Sauerteigbrot mit Avocado-Creme, Frischkase, Sesam und Chiliflocken

wahlweise mit:

_Ruhrel 17,90 €
° Spiegelei

° Feta-Kase



Nur fur unsere kleinen Gaste

Hausgemachte Hahnchen-Nuggets
wahlweise mit:

° Gemusereis

° knusprigen Kartoffelwlrfeln

Nudeln mit TomatensoRe

Sulles

Coulant au Chocolat (Zubereitungsdauer 15 min)
Halbflissiger Schokoladenkuchen mit Mangokompott
und Vanilleeis

Tiramisu (hausgemacht)

Tartufo Classico
Schokoladen Zabaione Truffel

Tartufo Classico mit Espresso
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6,50 €

9,50 €
9,50 €

7,50 €

9,60 €

11,50 €

7,50 €

5,90 €

6,90 €



Frisch gebackene Waffeln mit
° hausgemachtem Apfelmus, Zimt und Zucker 9,90 €

° hausgemachter Nougat-Creme, Banane, Schokolade,
gerosteten Mandeln 11,90 €

° hausgemachter Erdbeer-Créme, Granola und frischem Obst 11,90 €

° hausgemachter Mango-Holunderbluten-Creme, Granola
und frischem Obst 11,90 €

Taglich wechselndes Kuchenangebot (auch vegan und glutenfrei)

Hinweis Allergene:

Eine genaue Deklaration liegt in unserem Café/Bistro aus, bitte fragen Sie unser
Servicepersonal.

Gerne erhalten Sie bei uns fur 3,00 € ein extra Gedeck.
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